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La chicorée contre les troubles digestifs 
Compréhension écrite 

 

1- Mise en route 

Regardez les 6 photos. Quel est le problème de chaque personne ? Qu’est-ce qu’on fait quand on est 

malade ? 
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2- Compréhension générale du texte  

Activité 1 - Lisez le texte puis par groupes de deux complétez la fiche descriptive de la chicorée 

avec les mots extraits du texte  

 

Activité 2 - Choisissez le dessin correspondant à l’utilisation pratique recommandée 
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3- Activités sur la langue 

Activité 1 – Comprendre la distinction entre c’est et il/elle est  

 

Activité 2 - complétez les phrases suivantes avec c’est ou il/elle est : 

1. Mme Sainte-Rose ? ……………….. la nouvelle directrice.  ……………….. très sévère. 

2. ……………….. ma chanson préférée ! ………………..une musique triste et calme, mais j’aime bien. 

3. Allo, ……………….. moi ! Tu veux venir au cinéma plus tard ? 

4. La Guadeloupe, ……………….. une très belle ile. ……………….. située dans la mer des Antilles.  

5. Il fait beau aujourd’hui ! ……………….. agréable.  

6. ……………….. toi qui fais la cuisine aujourd’hui ? non, c’est Pierre. ……………….. très bon 

cuisinier !  

Activité 3 – Les plantes et les arbres de la pharmacopée antillaise  

Associez l’image à la description qui lui correspond 
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Activité 4 - Conjuguez les verbes au présent 

 

4- Production écrite 

Imaginez une plante médicinale et sur le modèle de la description botanique de la chicorée, rédigez 

une fiche pour décrire les caractéristiques et les vertus de ta plante.  

 

 


